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доступны, компактны,
мобильны, 

можно изменить, дополнить   

Что дают ЭОР учителю? 

- Экономия времени при подготовке к уроку и  на уроке; 

- Глубина погружения в материал; 

- Повышенная мотивация обучения; 

- Возможность  использования аудио-, видео-, мультимедиа-
материалов; 

- Привлечение разных видов деятельности: мыслить, спорить, 
рассуждать...



ПРАВОВЫЕ  ОРИЕНТИРЫ                                           

• ЗАКОН ОБ ОБРАЗОВАНИИ (Последние изменения  от 28.02.2025 № 30 -ФЗ) 
http://pravo.gov.ru/proxy/ips/?docbody=&nd=102162745

• ФГОС ООО Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования» 
(Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202107050027?ysclid=m8d3
huhgca163381116

• ФГОС СОО Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 
17.05.2012 № 413 «Об            утверждении федерального государственного         
образовательного стандарта среднего общего      образования» (ред. от 
12.08.2022 № 732, зарегистрирован 12.09.2022 № 70034) 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209120008?ysclid=m8d
3nvwpcw487548963

http://pravo.gov.ru/proxy/ips/?docbody=&nd=102162745
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202107050027?ysclid=m8d3huhgca163381116
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209120008?ysclid=m8d3nvwpcw487548963


• ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНИКОВ (Приказ Министерства 
просвещения Российской Федерации от 05.11.2024 № 769) 
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202412120011

• Федеральные рабочие программы по учебному предмету 
«ОБЗР». – URL: https://edsoo.ru/rabochie-programmy/

• Конструктор рабочих программ по учебному предмету «ОБЗР». 
– URL: https://edsoo.ru/konstruktor-rabochih-programm/

https://edsoo.ru/norm ativnye-dokumenty/

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202412120011
https://edsoo.ru/rabochie-programmy/
https://edsoo.ru/konstruktor-rabochih-programm/
https://edsoo.ru/norm%20ativnye-dokumenty/


НОВОЕ в нормативно-правовом регулировании
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 
704 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 
просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
образовательных программ  НОО, ООО, СОО

- Максимальное количество контрольных  работ не 

должно превышать 10% от общего объёма учебного 

времени (не более 3-х).

- Длительность контрольной работы, практической работы, включая 
интерактивные и иные работы  составляет один урок (не более чем 45 
минут).

- Установлен перечень проверяемых требований к метапредметным и 
предметным результатам при оценке качества образования.



ФРП дополнена поурочным планированием. В модулях 10 
и 11 ООО, 2 и 6 СОО внесены изменения.

Изменены понятия, используемые в ФООП:

слово «толерантность»

заменено  на слова «уважительность», «уважение», 

«дружба между народами», «взаимоуважение»;

слова «домашнее насилие», «буллинг» 

заменены на «психологическое насилие, систематическое 

унижение чести и достоинства, издевательства, 

преследование».



ФУП ООО и СОО 

Использование ФРП по ОБЗР (https://edsoo.ru/) 8 - 9 класс / 10-11 
класс  на базовом уровне:

класс Базовый уровень Учебные сборы

*5,6,7 классы По 1 ч за счет ШК

8 класс 1 ч 17 ч на базе ОО

9 класс 1 ч

10 класс 1 ч 35 ч на базе «Авангард»

11 класс 1 ч

https://edsoo.ru/


Учебники:
• ОБЖ 5,6,7,8,9,10,11 кл Хренников Б.О.,Гололобов Н.В., Льняная 

Л.И. и другие; под редакцией Егорова С.Н.

• Основы военной подготовки: учебник для 5–7; 8-9 кл Слободский
А.И.,Костикин Ю.В., Голицын А.В. и другие;

• ОБЖ 8-9 кл, ч1,2 под научной редакцией Шойгу Ю.С. 



https://clck.ru/3C4GqX



Библиотека цифрового образовательного контента 
(ЦОК) Минпросвещения

Каталог цифрового образовательного

контента, разработанный экспертами для упрощения подготовки к урокам
и сделать их интересными и современными.

Для входа:

1. В адресной строке браузера ввести адрес https://myschool.edu.ru/. 

2. Нажать на кнопку «Войти», расположенную в верхнем правом углу. 

3. Ввести свои учетные данные в окно авторизации пользователя в ЕСИА. 

4. Выбрать профиль, под которым должен быть осуществлен вход, и нажать
на кнопку «Войти». 

5. На стартовой странице нажать на пиктограмму с девятью точками в
верхнем правом углу и выбрать пункт меню «Библиотека
Минпросвещения».



Выбрать предмет, класс, тему урока (подробные инструкции
на портале ФГИС «Моя школа» https://myschool.eduprosvet.ru/. 



«Основы безопасности и защиты Родины» – первое оперативное 
федеральное сообщество в Интернете https://vk.com/obizr

(история становления, законодательная база и материалы к 
предмету) 

дополнительный канал в национальном мессенджере MAX -
https://max.ru/obizr

https://vk.com/obizr
https://vk.com/away.php?to=https://max.ru/obizr&cc_key=


Копилка  уроков https://kopilkaurokov.ru/obzh

ОБЗР - уроки, тесты, презентации, 

конспекты

(бесплатные  полезные материалы по ОБЗР для учителя и ученика).

Новые уроки 

Новый сайт от проекта UROKI.NET. Конспекты уроков, классные часы, сценарии
школьных праздников. Всё для учителя - всё бесплатно!

Источник "Новые УРОКИ": https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-
uchitelya/osnovy-bezopasnosti-i-zashhity-rodiny/
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/osnovy-
bezopasnosti-i-zashhity-rodiny/



План-конспект уроков для учителей ОБЗР
“Методический Клуб по ОБЗР”! https://vk.com/obzrru

(готовые конспекты уроков, методические материалы и полезные
советы для преподавателей для подготовки к занятиям и обмена 
опытом с коллегами. 
Можно скачать
как бесплатные, так и
премиум материалы, а также
пообщаться с другими
учителями и обменяться
идеями.



ГК Просвещение 
Новости образования: практики, технологии и
всероссийские инициативы

Урок безопасности    
https://safetylesson.prosv.ru/



Методическая поддержка
Информационно-методическая поддержка педагогических работников 
обеспечивается ФГБНУ «Институт содержания и методов обучения 
имени В.С. Леднева» посредством размещения материалов на 
официальных ресурсах: 

• https://содержаниеобразования.рф

• https://edsoo.ru/

• https://vk.com/instisro

• https://t.me/instrao

Методподдержка Вологодская 

область ОБЗР 

https://содержаниеобразования.рф/
https://edsoo.ru/
https://vk.com/instisro
https://t.me/instrao


ООО "ГлобалЛаб (Проектные задания 8-9 кл.)

Комплект проектных заданий разработан в соответствии с
содержанием учебного курса «ОБЗР». Проектные задания
распределены по темам учебного курса и предназначены для
организации проектной и учебно- исследовательской деятельности
как одной из форм организации учебного процесса. Каждое
задание включает: информацию о проектном задании, инструкцию
по его выполнению (протокол проведения работы), форму для
внесения полученных данных (анкета проектного задания);
результаты выполнения проектного задания представлены в виде
интерактивных виджетов (карт, графиков, списков текстов, галерей
фотографий и видеороликов, списков всех исследовательских

анкет).



ООО "ЭКЗАМЕН- МЕДИА» 
(ОБЗР. 8-9 класс)

Электронный образовательный ресурс разработан с учетом ФГОС 
ООО. ЭОР «Библиотека электронных образовательных ресурсов. 
Основы безопасности и защита Родины». 

Наглядные уроки по темам годового учебного курса по ОБЗР.

В каждую тему включены тестовые контрольные задания,
интерактивные упражнения на усвоение теоретического материала
и на отработку практических навыков



Новые уроки     

Новый сайт от проекта UROKI.NET. Конспекты уроков, классные
часы, сценарии школьных праздников. Всё для учителя - всё
бесплатно!

Источник "Новые УРОКИ": https://newuroki.net/category/konspekty-
urokov-dlya-uchitelya/osnovy-bezopasnosti-i-zashhity-
rodiny/?ysclid=mi9arjkrec338253753



ОБЩЕЕ ДЕЛО https://obshee-delo.ru/about/

фильмы, мультфильмы, ролики, методические пособия о 
здоровье и здоровом образе жизни

ОБЩЕРОССИЙСКАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ



Открывай, выбирай, созидай, пользуйся!


