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АННОТАЦИЯ 

Предметным результатом освоения федеральной рабочей программы 

среднего общего образования по иностранному языку в области 

социокультурных знаний и умений является владение базовыми знаниями о 

социокультурном портрете и культурном наследии родной страны и страны 

(стран) изучаемого языка.  

Формирование социокультурных знаний и умений у обучающихся на 

уроках иностранного языка происходит благодаря использованию 

страноведческой информации. 

Страноведческая информация включает сведения о природе, 

населении, экономике, культуре, истории и других аспектах жизни людей 

конкретной страны. 

Источником страноведческой информации о странах изучаемого языка 

могут быть материалы журнала Spotlight на английском языке. Материалы 

журнала являются дополнительным средством обучения на уроках 

английского языка для получения знаний о социокультурном портрете и 

культурном наследии англоязычных стран.    

Методические рекомендации «Использование материалов журнала 

Spotlight как источника страноведческой информации о странах изучаемого 

(английского) языка» дают учителю английского языка представление о 

структуре журнала Spotlight и возможностях использования материалов 

журнала как источника страноведческой информации об англоязычных 

странах. 

Элементом методических рекомендаций является мультимедийная 

презентация, которая дополняет содержание методических рекомендаций и 

служит наглядным средством представления информации. Презентация 

доступна по ссылке: https://disk.360.yandex.ru/i/3YmADtgV3AzR3Q 

Данная методическая разработка адресована учителям английского 

языка, работающим в общеобразовательных организациях на уровне 

среднего общего образования, и может быть использована как 

дополнительный материал на уроках английского языка для формирования 

знаний о социокультурном портрете и культурном наследии стран 

изучаемого языка. 

 

 

 

 

https://disk.360.yandex.ru/i/3YmADtgV3AzR3Q
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СОДЕРЖАНИЕ 

1. Понятие «страноведческая информация». Источники 

страноведческой информации 

При формировании социокультурных знаний и умений на уроках 

английского языка важную роль играет использование страноведческой 

информации.   

Страноведческая информация — это комплекс данных о конкретной 

стране, регионе или народе, систематизированных и обобщённых для 

комплексного изучения их особенностей. Она включает сведения о природе, 

населении, экономике, культуре, социальной организации, истории и других 

аспектах жизни страны. 

Основными источниками страноведческой информации традиционно 

выступают: 

• справочная литература. Энциклопедии, справочники, атласы, журналы, 

географические словари, статистические справочники, ежегодники, карты, 

путеводители, рекламные проспекты содержат систематизированные 

сведения о странах, их географическом положении, населении, культуре, 

главных достопримечательностях и т.п.  

• Литературные произведения и путевые заметки – дают живое 

представление о природе, культуре, традициях, быте и менталитете людей 

различных стран. 

• Фотографии и космические снимки. Визуальные данные позволяют 

увидеть территорию и объекты в их реальном виде. 

•  Телевизионные программы и телеканалы о путешествиях и научно-

популярные журналы. Такие телепередачи о путешествиях, как «Повара на 

колёсах», «Поедем поедим», «Жизнь других» знакомят зрителей с разными 

аспектами жизни людей со всего мира и помогают понять особенности 

страны или региона. 

• Интернет-сайты и блоги о путешествиях и путешественниках. 

 

2. Требования к использованию дополнительных материалов на 

уроках английского языка 

Использование педагогом дополнительных материалов на уроках 

английского языка регулируется комплексом нормативных документов. 

Основными нормативными документами, регламентирующими 

использование учителем дополнительных материалов при обучении 

иностранному (английскому) языку являются: 



4 

 

• Федеральный закон №273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в 

Российской Федерации», который определяет общие принципы организации 

образовательной деятельности, права и обязанности участников 

образовательного процесса. Статья 47 (ч.5, п.2) Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» закрепляет право педагога на выбор 

методов обучения и образовательных технологий в рамках реализуемой 

программы. 

•  Федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования (10-11 классы) 

    Документ устанавливает требования к структуре образовательных 

программ, результатам обучения и условиям реализации образовательных 

программ. ФГОС СОО определяет цель и задачи преподавания иностранного 

языка в школе, включая формирование коммуникативной компетенции, и 

дает пространство для использования учителем дополнительных материалов, 

которые соответствуют образовательным целям. 

• Федеральные образовательные программы (ФОП) 

Федеральная образовательная программа среднего общего образования 

(утверждена приказом Министерством просвещения Российской Федерации 

№371 от 18 мая 2023 года) конкретизирует содержание обучения и включает 

требования к отбору и применению дополнительных материалов. 

Согласно вышеперечисленным нормативным документам при выборе 

дополнительных материалов к использованию на уроках английского языка 

педагог должен учитывать следующие условия: 

1) Соответствие целям и задачам образовательной программы по 

учебному предмету «Иностранный язык» - дополнительные материалы 

должны способствовать достижению образовательных целей и предметных 

результатов; 

2) уровень подготовки обучающихся – материалы должны быть 

адаптированы под языковой уровень обучающихся, их возраст и интересы; 

3) качество и достоверность информации – необходимо использовать 

надежные источники дополнительных материалов; 

4) аутентичность материалов; 

5) соответствие санитарно-эпидемиологическим требованиям при 

использовании цифровых ресурсов.   

Таким образом, использование дополнительных материалов на уроках 

английского языка является правом учителя, которое реализуется в рамках 

законодательства в сфере образования. Основное требование к выбору таких 

материалов – обеспечение качества образования и достижение 

образовательных целей. 
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3. Краткая характеристика журнала “Spotlight”  

“Spotlight” – журнал, который создан и выпускается немецким 

издательством Zeit для всех категорий читателей, изучающих английский как 

иностранный язык.  

Журнал издается ежемесячно, имеет определенную структуру и 

традиционные рубрики (рис.1). 

 
(рис.1 обложка журнала “Spotlight”, выпуск №2/2024) 

 

Все материалы журнала представлены в виде статей на английском 

языке. Для удобства читателей статьи промаркированы по уровню 

сложности: Easy, Medium, Advanced. Для снятия языковых трудностей к 

некоторым словам и выражениям из текста дается словарь в виде дефиниций. 
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Материалы журнала являются аутентичными и адаптированными, что 

соответствует нормативным требованиям и позволяет использовать их в 

качестве дополнительных материалов на уроках английского языка. 

Большим преимуществом журнала является наличие в достаточном 

количестве наглядно-иллюстративного материала (карт, фотографий, 

рисунков), на которых изображены реалии англоязычных стран, дающие 

представление читателям о социокультурном портрете стран изучаемого 

иностранного языка. Такие материалы служат отличным примером 

страноведческой информации. 

 

 
(рис.2 карта Великобритании) 
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(рис. 3 фото реалии стран изучаемого языка) 

 

Традиционными рубриками журнала являются: 

 

1) Содержание Contents – где перечислены названия всех статей и 

рубрик выпуска с указанием страниц, что позволяет быстро ориентироваться 

при поиске необходимой информации; 

2) Приветствие от редактора From the Editor – где указывается 

основная тема материалов выпуска; 

3) Имена и события Names and News – страница посвящена известной 

личности и обсуждению новостей и событий, связанных с ней/ним; 

4) Письмо из Лондона Letter from London – небольшой текст 

страноведческого характера, написанный в форме письма от лица читателя и 

описывающий современные реалии Лондона (рис. 4) 
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(рис. 4 рубрика Letter from London) 

 

5) Фильмы и книги Films and Books – где представлены анонсы и 

краткое содержание изданных недавно книг и кинофильмов (сериалов) на 

английском языке. Такие рекомендации к прочтению/просмотру новинок 

книг и кинофильмов содержат большое количество лексических средств, 

необходимых для описания произведения, и могут использоваться как опоры 

при изучении темы «Досуг молодежи: чтение, кино, театр, музыка, музеи, 

Интернет, компьютерные игры» (рис.5). 

6) Рецепты Recipes – где представлены рецепты традиционных блюд и 

напитков англоязычных стран, сопровождаемые фотографией (рисунком) 

блюда/напитка. Подобные тексты помогают отработать употребление 

числительных, степеней сравнения прилагательных и наречий, 

повелительного наклонения. При чтении таких текстов расширяется 

словарный запас обучающихся, формируется представление о национальной 

кухне в странах изучаемого языка (рис. 6). 
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(рис.5 рубрика Films and Books) 

 

 

 
(рис. 6 рубрика Recipes) 



10 

 

7) Грамматическая страница The Grammar Pages – где рассмотрено 

образование и употребление в контексте определенного грамматического 

материала (например: времена, артикли, многозначные слова, предлоги и тд.) 

Помимо грамматического правила обязательно присутствуют упражнения на 

применение рассмотренного грамматического материала (рис.7). 

 

 
(рис.7 рубрика The Grammar Page) 
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4. Примеры использования материалов журнала “Spotlight” как 

источника страноведческой информации о странах изучаемого языка 

 

Приведем краткий обзор материалов журнала “Spotlight,” с помощью 

которых возможно формирование социокультурных знаний о странах 

изучаемого языка, таких как: государственное устройство, страницы истории, 

национальные праздники, проведение досуга, этикетные особенности 

общения, традиции в кулинарии и другие. 

Обзор включает название статьи/текста, номер выпуска и страницу 

журнала, краткую информацию о содержании статьи/текста. 

o Статья “Big Ben: always present” (Spotlight №9/2023, стр. 7) – знакомит 

читателей с одной из главных достопримечательностей Лондона часовой 

башней Вестминстерского дворца. В тексте описаны исторические факты, 

связанные со строительством Биг Бена и его функционированием в наши 

дни. 

o Статья “Population decline” (Spotlight №9/2024, стр. 9) - приводит 

статистические данные о снижении численности населения в большинстве 

американских городов, знакомит с основными причинами снижения 

численности населения. 

o Статья “Santa Claus” (Spotlight №1/2025, стр. 39) – знакомит читателей 

с историей создания персонажа Санта Клаус и традициями празднования 

Рождества в США. 

o Статья “Did you follow the UK elections?” (Spotlight №9/2024, стр. 10) – 

дает ответы на вопросы, касающиеся традиций проведения выборов в 

Великобритании, а именно: почему вторник был исторически выбран как 

день проведения выборов в парламент страны? Как скоро бывший премьер-

министр страны должен покинуть свою официальную квартиру на Даунинг 

стрит,10? Кто был первым премьер-министром Великобритании? 

o Статья “The Scottish kilt” (Spotlight №9/2024, стр. 19) – содержит 

информацию о том, на каких мероприятиях килт является обязательным 

элементом одежды для мужчин; историю появления килта как предмета 

мужского гардероба в Шотландии; дает описание внешнего вида 

шотландского килта. 

o Статья “Turkey Time in the U.S.” (Spotlight №9/2024, стр. 9) – 

знакомит читателей с историей праздника «День благодарения», названиями 

традиционных национальных блюд в Соединенном Королевстве, дает 

статистику о количестве вегетарианцев в стране и их вкусовых 

предпочтениях на День благодарения.  
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o Текст “Eight facts about US history” (Spotlight №10/ 2023, стр. 35) – 

представлен 8 небольшими текстами информационного характера об истории 

США. Знакомит читателей с историческими фактами, касающимися 

проведения Гражданской войны, заселении территории страны, фактами 

биографии некоторых известных людей страны. Текст позволяет отработать 

видовременную форму Past Simple в утвердительных и отрицательных 

предложениях. 

o Статья “Christmas pudding” (Spotlight № 1/2024, стр. 18) – дает рецепт 

приготовления рождественского пудинга как одного из традиционных блюд 

в Великобритании. 

o Статья “Behind the wheel” (Spotlight № 1/2024, стр. 7) – описывает 

преимущества и недостатки работы водителем традиционного черного такси 

(Black cab) в Лондоне – символа Лондона. 

o Статья “Street food in London” (Spotlight № 2/2024, стр. 18) – знакомит 

читателей с особенностями питания современных англичан, названиями 

некоторых мест общественного питания в Лондоне и одним из рецептов 

популярного блюда уличной кухни. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Предложенные методические рекомендации знакомят учителя 

английского языка с журналом Spotlight как с аутентичным источником 

страноведческой информации о странах изучаемого языка.  

Журнал может быть использован на уроках иностранного языка в 10-11 

классах как дополнительный образовательный ресурс с целью достижения 

образовательных (предметных) результатов, а именно: формирование у 

обучающихся знаний о социокультурном портрете и культурном наследии 

англоязычных стран. 

В методических рекомендациях представлена информация о структуре 

журнала, традиционных рубриках журнала, дан краткий обзор 10 материалов 

журнала, которые могут быть использованы на уроках для формирования 

социокультурных знаний о странах изучаемого языка. 
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9. Журнал Spotlight №2/2024 

https://disk.360.yandex.ru/i/Ta2URhBj3NLs_A 

10. Журнал Spotlight №9/2024 

https://disk.360.yandex.ru/i/33erRazvBOv4qA 

11. Журнал Spotlight №1/2025 https://disk.360.yandex.ru/i/z7Zs-

LRkWDh1NA 

 

https://www.maam.ru/detskijsad/obschaja-harakteristika-spravochnoi-literatury-i-eyo-osnovnyh-otlichitelnyh-osobenostei.html
https://www.maam.ru/detskijsad/obschaja-harakteristika-spravochnoi-literatury-i-eyo-osnovnyh-otlichitelnyh-osobenostei.html
https://disk.360.yandex.ru/i/ndAeCXyrwhfO3w
https://disk.360.yandex.ru/i/j5gDSVFvpIm-jA
https://disk.360.yandex.ru/i/pNlPEuPsbou2mQ
https://disk.360.yandex.ru/i/Ta2URhBj3NLs_A
https://disk.360.yandex.ru/i/33erRazvBOv4qA
https://disk.360.yandex.ru/i/z7Zs-LRkWDh1NA
https://disk.360.yandex.ru/i/z7Zs-LRkWDh1NA

